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Ku
nda

lini Yoga et Numérologie Sacrée 

Du 10 au 13 Novembre 2022
Au Slow Toki

à Bidache

5 choses à savoir sur Soi
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Au Programme
Lecture du Japji |Pratique Posturale

Relaxation |Méditation | Chants
Collation | Numérologie

Brunch| Randonnées | Numérologie
 Pratique Posturale |Méditation | Dîner 

 Tarif : 290€


